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PERCHE IL CONVEGNO

N el cammino alla riscoperta del significato che i sensi possono offrire alla
pastorale della salute, dopo aver affrontato la vista e il tatto, il Convegno
di Milano affronta il tema del gusto.

Sedersi alla stessa tavola, oltre che ad assaporare insieme il cibo, vuol dire
condividere la propria vita. Per lasciare una traccia della sua presenza nel
mondo attraverso i secoli, il Signore GesU scelse un banchetto simbolo di un
sacrificio dal quale nasce la fraternita. La pastorale della salute recupera, con
guesto appuntamento, lo spirito fondamentale della sua missione: riportare
tutti ad un'unica mensa. Insieme ritrovare quel gusto per la vita che rende
forti nell'affrontare le avversita. La cura delle buone relazioni che diventano
sananti e lo strumento per realizzare questo obiettivo.

L'IMMAGINE DEL CONVEGNO

Per affrontare il senso del “gusto”, tema complesso da rendere in connes-
sione con quello della salute, si & scelto di procedere all'individuazione di
un'iconografia che rappresentasse la materia prima alla base dell'alimento
che pili di tutti accomuna l'intera umanita e che maggiormente rappresenta
la comunita cristiana: il pane.

Limmagine proposta € quindi un'elaborazione grafica di una mano in con-
troluce che sfiora una spiga, a sottolineare il diretto rapporto fra natura e
uomo, il cui intervento, illuminato da un sole di calorosa speranza, € capace
di trasformare la realta presente, dando vita all'alimento fondamentale per
tutte le genti e simbolo stesso del Cristo.

La connessione dellumanita intera, non ipotetica ma tangibile nel presen-
te, & sottolineata dagli elementi grafici moderni che restituiscono un'idea di
contatto e solidale interazione.




PARTE PRIMA
SESSONI TEMATICHE

Lunedi 3 maggio 2021

10.00-13.00  E5F! |l futuro della disabilita: come costruirlo
A cura della Fondazione Istituto Sacra Famiglia

EiFl Labellezza della vita
A cura della Fondazione Maffi

15.00-18.00  EiP! Il disagio emozionale nel periodo pandemico

A cura del Tavolo per la salute mentale dell’Ufficio Nazionale per la pastorale
della salute della CEI

Martedi 4 maggio 2021

10.00-13.00  E5E! |l futuro della riabilitazione e dell'assistenza
per pazienti cronici
A cura della Fondazione Don Gnocchi

15.00-18.00 S Covid 19 - Minori: dipendenze e disagio psichico
A cura della FICT

Mercoledi 5 maggio 2021

10.00-13.00 F§E§ Autismo e relazioni: tracciare insieme percorsi
di crescita della persona

A cura del Tavolo per [Autismo dell'Ufficio Nazionale per la pastorale
della salute della CEI

15.00-1800 HIF Lariabilitazione psichiatrica in tempo di pandemia
A cura della Provincia Lombardo-Veneta dei Fatebenefratelli

Per l'accesso visitare il sito salute.chiesacattolica.it oppure
il sito www.convegnosalute.it dove verranno pubblicati i link di ingresso
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Giovedi 6 maggio 2021

10.00-12.00 H¥ Poverta sanitaria e vaccini: in Italia, come ai confini
del mondo, la cultura del dono puo rinnovare la societa
A cura della Fondazione Banco Farmaceutico

15.00-18.00  Eif:] Dalla parte dei bambini. La riabilitazione in eta
evolutiva: evidenze - competenze - contesti

A cura dell’Associazione La Nostra Famiglia

Venerdi 7 maggio 2021

10.00-13.00 HE Sullospitalita in hospice

A cura del Tavolo Hospice dell'Ufficio Nazionale per la pastorale della salute
della CEI

15.00-18.00 I Diaconi in pastorale della salute: espressione
di vocazione di una Chiesa che serve

A cura del Tavolo per il Diaconato dell'Ufficio Nazionale per la pastorale
della salute della CEI

Sabato 8 maggio 2021

10.00-13.00 FEiFFl Educazione al digitale opportunita e fattori di rischio

A cura dell’Ufficio Nazionale per la pastorale della salute, dell’Ufficio
Nazionale per la pastorale della Famiglia, dell’Ufficio Nazionale
per l'educazione, la scuola e ['universita della CEl

15.00-18.00 FEj§P! La spiritualita nel tempo della malattia
A cura dell AIPAS (Associazione Italiana Pastorale Sanitaria)

Lunedi 10 maggio 2021

10.00-13.00 Prevenzione delle malattie croniche al tempo della Pandemia
A cura dell’lstituto Auxologico di Milano

15.00-18.00 Vita nascente: le ragioni di una priorita
A cura dellADVM (Associazione Difendere la Vita con Maria)

Per l'accesso visitare il sito salute.chiesacattolica.it oppure
il sito www.convegnosalute.it dove verranno pubblicati i link di ingresso
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PARTE SECONDA
SESSONI PLENARIE

e

MARTEDI 11 MAGGIO

Ore 15.00 Preghiera d’apertura
Saluti istituzionali e Introduzione

B | Sessione LA QUESTIONE
B || Sessione ILBUONO NELLE RELAZIONI

MERCOLEDI 12 MAGGIO

Ore 15.00 B ||| Sessione LAPERDITADEL GUSTO

GIOVEDI 13 MAGGIO

Ore 15.00 B |V Sessione VERSO LAPIENEZZA DEL GUSTO

Per I'accesso visitare il sito salute.chiesacattolica.it oppure
il sito www.convegnosalute.it dove verranno pubblicati i link di ingresso
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SESSONI PLENARIE

MARTEDI 11 MAGGIO

15.00 Preghiera d’apertura
Mons. Paolo Martinelli  Vescovo ausiliare di Milano

Saluti istituzionali:

Giuseppe Sala  Sindaco di Milano
Attilio Fontana  Presidente Regione Lombardia
Mons. Carlo Maria Redaelli  presidente della Commissione Episcopale Carita e Salute della CE

1530 Indirizzo di benvenuto
Don Massimo Angelelli  Direttore dell'Ufficio Nazionale per la pastorale della salute della CE!
B |Sessione LA QUESTIONE

15.45 Gustate e vedete. La bonta passa per i sensi
Mons. Luca Bressan Vicario di settore dell’Arcidiocesi di Milano

16.10 Il rifiuto della vita

Silvano Petrosino  Professore di Filosofia morale e di Filosofia della comunicazione Universita
Cattolica di Milano

16.40 Pausa

B || Sessione ILBUONO NELLE RELAZIONI

1700 Hai tenuto da parte il vino buono finora

Don Giovanni Cesare Pagazzi Professore ordinario di teologia presso il Pontificio Istituto
Teologico Giovanni Paolo Il per le Scienze del Matrimonio e la Famiglia, Citta del Vaticano

1725 La cura delle relazioni diventa risposta ai bisogni del sofferente

Luigina Mortari  Professore ordinario di pedagogia generale e sociale presso il Dipartimento
di Scienze Umane di Verona

1745  Conclusioni




MERCOLEDI 12 MAGGIO

15.00 Intervento dell’Arcivescovo di Milano
Mons. Mario Delpini

B ||| Sessione LA PERDITADEL GUSTO

Introduzione ai lavori

15.20 Paura del cibo, paura del mondo: i disordini alimentari un'epidemia moderna
Laura Dalla Ragione Psichiatra e psicoterapeuta, é direttore della rete DCA USL 1 dell Umbria

15.40 Il disgusto per la vita. Il suicidio

Maurizio Pompili  Professore Ordinario di Psichiatria, Responsabile del Servizio per la Prevenzione
del Suicidio

16.00 Illusione del gusto. Alcolismo e fallimento
Luigi Colusso  Medico, gia facilitatore di C.A.T. (Club Alcologici Territoriali)

16.20 Pausa

1630 Lavita che vain fumo: il tabagismo

Roberta Pacifici  Direttore Centro Nazionale Dipendenze e Doping Direttore Osservatorio Fumo,
Alcol e Droga - OSSFAD - ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA

16.50 Labuso di sostanze
P. Matteo Tagliaferri  Responsabile Comunita In dialogo

1710  Laviolenza verbale come rottura della relazione

Stefano Pasta Centro di Ricerca sull Educazione ai Media, all’innovazione e alla Tecnologia
(CREMIT) dell'Universita Cattolica

1730 Video-testimonianza

1740  Chiusura della sessione




GIOVEDI 13 MAGGIO

15.00 Input spirituale — Video

B |V Sessione VERSO LAPIENEZZA DEL GUSTO

Introduzione ai lavori

1515 L’Eucaristia cibo per la vita
Mons. Franco Giulio Brambilla  vescovo di Novara

15.45 Seduti al banchetto celeste.
Le speranze e la speranza escatologica

P. Bernardo Francesco Maria Gianni  Benedettino, Abate di San Miniato al Monte - Firenze

16.15  Pausa

16.30 Beato chi ha fame e sete di giustizia.
A nessuno manchi la consolazione

Livia Pomodoro Giurista, gia Presidente del Tribunale di Milano, Referente Arcidiocesi di Milano
per la Tutela dei minori

1700 Il futuro di eVita
Marco Tarquini  Direttore responsabile di Avvenire

1715  Conclusioni
Don Massimo Angelelli

NOTE INFORMATIVE

La partecipazione a tutte le sessioni & gratuita.

Per l'accesso visitare il sito salute.chiesacattolica.it
oppure il sito www.convegnosalute.it

dove verranno pubblicati i link di ingresso.
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PROGRAMM|
DELLE SESSIONI

ST1
NEL MONDO DELLA DISABILITA

3 maggio 2021 Ore 10.00-13.00

IL FUTURO DELLA DISABILITA: COME COSTRUIRLO
A cura della Fondazione Sacra Famiglia

Dalle ore 10.00 alle ore 11.30

“Persone fragili” ieri-oggi-domani

Prof. Cesare Kaneklin  Psicologo, professore onorario di psicologia Universita Cattolica del Sacro Cuore,

vice presidente della Fondazione Sacra Famiglia

leri: i bisogni

Dott.ssa Monica Conti  Psicologa, psicoterapeuta, responsabile ufficio sviluppo organizzativo e ricerca sociale
applicata della Fondazione Sacra Famiglia

Oggi: le domande

Dott. Gianluca Giardini  Geriatra, direttore dei servizi sanitari e cure intermedie della Fondazione Sacra Famiglia

Domani: i desideri e le sfide
Dott. Michele Restelli  Pedagogista, direttore servizi anziani e disabili della Fondazione Sacra Famiglia

LA BELLEZZA CHE CURA: ALLENARSI ALLA PROSSIMITA
A cura della Fondazione Maffi

Dalle ore 11.30 alle ore 13.00

La fragilita come ricchezza. Parole chiave

Antonio Cecconi Vicepresidente - Fondazione Casa Cardinale Maffi O.N.L.U.S.
Andrea Piccaluga Professore di management - Scuola Superiore Sant/Anna di Pisa

La bellezza della prossimita: dall’io al noi

Giancarlo Polenghi Direttore Area Comunicazione - Fondazione Casa Cardinale Maffi O.N.L.U.S.
Giovanni Padroni  Economista e cultore di fotografia

“La Palestra di Gabriele”: lezione di volo
Antonia Peroni  Direttore Area Qualita e Sviluppo Fondazione Casa Cardinale Maffi O.N.L.U.S.

Per 'accesso visitare il sito salute.chiesacattolica.it oppure
il sito www.convegnosalute.it dove verranno pubblicati i link di ingresso &(\3
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ST2
IL DISAGIO EMOZIONALE NEL PERIODO PANDEMICO

3 maggio 2021 Ore 15.00-18.00

A cura del Tavolo per la Salute Mentale dell'Ufficio Nazionale
per la pastorale della salute della CEI

Moderatore
Enrico Negrotti Giornalista di Avvenire

Nell'infanzia ed eta adolescenziale
Prof. Stefano Vicari

Nell'eta adulta
Prof. Daniele La Barbera

Nella famiglia
Prof. Luigi Janiri

Insurrezione digitale
Prof. Tonino Cantelmi

Comportamenti suicidari
Prof. Maurizio Pompili

Nei curanti
Prof. Alberto Siracusano

Manifesto di proposte per il benessere e la salute mentale

Per I'accesso visitare il sito salute.chiesacattolica.it oppure
il sito www.convegnosalute.it dove verranno pubblicati i link di ingresso
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ST4
COVID 19 - MINORI: DIPENDENZE E DISAGIO PSICHICO

4 maggio 2021 Ore 15.00-18.00

A cura della FICT (Federazione Italiana Comunita Terapeutiche)

Modera
Viviana Daloiso  Quotidiano “Avvenire”

Saluti
Matteo Nicolini  Vice Presidente Centro Arca di Mantova e Consigliere Direttivo Naz.le FICT

Covid e dipendenze: Quali politiche per il futuro dei giovani
Luciano Squillaci  presidente FICT

Quale correlazione tra le dipendenze e la salute mentale?
Prof. Stefano Vicari  Neuropsichiatria infantile 0PBG

Vecchie e Nuove Dipendenze
Dott.ssa Roberta Pacifici  Direttore Centro Nazionale Dipendenze e Doping Istituto Superiore di Sanita

Adolescenti in Comunita nel periodo di pandemia. Quali interventi?
Giovanni Mengoli  Gruppo Ceis

Il valore della relazione di aiuto
Cristiano Dominici  Centro "Il Ponte” di Civitavecchia

Un cammino verso l'autonomia con I'adolescente e la sua famiglia
Carmen Cini  Centro di Solidarieta di Pescara

Per I'accesso visitare il sito salute.chiesacattolica.it oppure
il sito www.convegnosalute.it dove verranno pubblicati i link di ingresso
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ST5

AUTISMO E RELAZIONI: TRACCIARE INSIEME PERCORSI
DI CRESCITA DELLA PERSONA

5maggio 2021 Ore 10.00-13.00

A cura del Tavolo per lAutismo dell’Ufficio Nazionale per la pastorale della salute della CEI

Modera
Vito Salinaro  Giornalista di Avvenire

Ore 10.00
Introduzione dei lavori

Ore 10.15

Presentazione del bacino di intervento del Tavolo Autismo:
quanti siamo, di chi ci occupiamo, dove siamo

Prof. Stefano Vicari  Neuropsichiatra Infantile Ospedale Bambino Gest

Ore 10.30
Il Tavolo Autismo nell’ambito di lavoro ambulatoriale e semi-residenziale

Dott. Flavio Cimorelli  Fondazione Don Carlo Gnocchi
Dott. Goffredo Scuccimarra  Fondazione Istituto Antoniano Ercolano (NA)

Ore 11.30
Il Tavolo Autismo nell'ambito di lavoro residenziale

Dott. Alessandro Braccili  Fondazione Piccola Opera Charitas Giulianova
Dott.ssa Pasqualina Pace  Fondazione Marino Reggio Calabria

Ore 12.00
Il Tavolo Autismo davanti al tema della formazione
Prof. Massimo Molteni  Neuropsichiatra infantile

Ore 12.20
Discussione

Ore 13.00
Chiusura dei lavori

Per I'accesso visitare il sito salute.chiesacattolica.it oppure
il sito www.convegnosalute.it dove verranno pubblicati i link di ingresso
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ST6
LA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA IN TEMPO DI PANDEMIA
Lesperienza dei Fatebenefratelli

5maggio 2021 Ore 15.00-18.00

A cura della Provincia Lombardo-Veneta dei Fatebenefratelli

Modera e introduce
Fra Marco Fabello, oh

San Giovanni di Dio: ospitalita e pandemia
Fra Massimo Villa  Superiore Provinciale

Orientamenti di riabilitazione psicosociale nei centri Fatebenefratelli.
Il Centro Sant’Ambrogio di Cernusco sul Naviglio
Dott. Gian Marco Giobbio  Direttore sanitario

Riabilitazione e lockdown: problematiche e risorse.
LIRCCS San Giovanni di Dio di Brescia

Dott. Giovanbattista Tura Psichiatra

Nel cuore della prima ondata. Il Centro Sacro Cuore di San Colombano al Lambro
Dott. Danilo Rigamonti  Psichiatra

La vita in una REMS al tempo del Coronavirus.
Il Centro Beata Vergine della Consolata di San Maurizio Canavese
Dott. Alessandro Jaretti Sodano  Direttore sanitario

Il contributo della spiritualita
Michela Facchinetti  Referente del Servizio di Attenzione Spirituale e Religiosa - IRCCS Brescia

Per I'accesso visitare il sito salute.chiesacattolica.it oppure
il sito www.convegnosalute.it dove verranno pubblicati i link di ingresso
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ST7

POVERTA SANITARIA E VACCINI: IN ITALIA, COME Al CONFINI
DEL MONDO, LA CULTURA DEL DONO PUO RINNOVARE LA SOCIETA

6 maggio 2021 ore 10.00-12.00

Introduce e modera
Filippo Ciantia  Responsabile Area progetti della Fondazione Banco Farmaceutico

Ore 10.00 - Prima sessione

Poverta sanitaria, la pandemia e I'impatto della crisi sui pit fragili

Le realta assistenziali che si prendevano cura di chi ha bisogno hanno subito il contraccolpo della pandemia;
tante persone si sono impoverite, e chi gia era povero & stato spinto in una condizione di ulteriore marginalita
dalla crisi economica innescata da quella sanitaria.

Intervengono

Giancarlo Rovati Professore di Sociologia, Universita Cattolica del Sacro Cuore - Coordinatore Scientifico
dell'Osservatorio sulla Poverta Sanitaria

Luca Pesenti Professore di Sociologia, Universita Cattolica del Sacro Cuore - Direttore della ricerca sociale
dell'Osservatorio sulla Poverta Sanitaria

Marcella Marletta  Esperta di sanita pubblica

Ore 10.30 - Seconda sessione

Le medicine non bastano pill. Banco Farmaceutico e la sfida dei nuovi bisogni

Da marzo 2020, il mondo e cambiato, e anche le esigenze di chi si prende cura dei pit bisognosi; cosi Banco
Farmaceutico, per rispondere alle nuove difficolta, ha intrapreso una nuova attivita, iniziando a raccogliere tutto
cio che serve, a chi opera nelle realta assistenziali e negli ospedali pit in difficolta, per difendersi dal virus.
Intervengono

Paolo Nessi  Responsabile della Comunicazione della Fondazione Banco Farmaceutico
Silvia Bini  Responsabile Donazioni aziendali della Fondazione Banco Farmaceutico

Ore 11.00 - Terza sessione

E giusto e possibile donare i vaccini anti-Covid ai poveri del mondo?

Un modello economico che contempli la gratuita come parte integrante dell'azione imprenditoriale contribuisce
alla giustizia sociale e, in una prospettiva di medio-lungo termine, alla sostenibilita delle aziende stesse.
Intervengono

Don Dante Carraro  Direttore di Medici con ['Africa Cuamm

Sergio Daniotti  Presidente della Fondazione Banco Farmaceutico
Silvio Garattini  Presidente dell’lstituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri IRCCS

Per I'accesso visitare il sito salute.chiesacattolica.it oppure
il sito www.convegnosalute.it dove verranno pubblicati i link di ingresso
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ST8

DALLA PARTE DEI BAMBINI
LA RIABILITAZIONE IN ETA EVOLUTIVA:
EVIDENZE - COMPETENZE - CONTESTI

6 maggio 2021  Ore 15.00-18.00

A cura dell’Associazione La Nostra Famiglia

Ore 15.00
Saluti, apertura e introduzione
Dr. Massimo Molteni  Neuropsichiatra infantile

Ore 15.15
Neuroscienze e riabilitazione in eta evolutiva: evidenze e prospettive
Prof.ssa Elisa Fazzi Neuropsichiatra infantile, Professore Ordinario di Neuropsichiatria Infantile Universita di Brescia

Ore 15.45

La riabilitazione in neuropsichiatria infantile: una presa in cura competente
per una riabilitazione family centered: nuovi paradigmi per un welfare inclusivo

Dr.ssa Antonella Costantino  Medico Direttore di Unita Operativa Complessa. Centro Sovrazonale di Comunicazione
Aumentativa - Policlinico di Milano

Ore 16.15
La scuola e il suo compito per lo sviluppo della persona con fragilita
Prof. Luigi D’Alonzo Professore Ordinario di Pedagogia Speciale Universita Cattolica del Sacro Cuore

Ore 16.45
Domande e commenti

Ore 17.00
Conclusioni
Dr. Massimo Molteni

Per I'accesso visitare il sito salute.chiesacattolica.it oppure
il sito www.convegnosalute.it dove verranno pubblicati i link di ingresso
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ST9
LE CURE PALLIATIVE: TRA CONSAPEVOLEZZA E SPERANZA

7 maggio 2021 Ore 10.00-13.00

A cura del Tavolo Hospice dell’ Ufficio Nazionale per la pastorale della Salute della CE/

Modera
Don Marco Bove  Presidente Fondazione Istituto Sacra Famiglia

Tra “diagnosi e destino: complessita e consapevolezza come questione clinica,
relazionale, etica
Prof.ssa Chiara Scardicchio  Docente di pedagogia sperimentale Universita di Foggia

La relazione interpersonale in Hospice
Dr. Massimo Damini  Responsabile medico palliativista Casa di Cura San Camillo di Cremona

Conclusioni
Don Marco Bove  Ppresidente della Fondazione Istituto Sacra Famiglia

Per I'accesso visitare il sito salute.chiesacattolica.it oppure
il sito www.convegnosalute.it dove verranno pubblicati i link di ingresso
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ST10

| DIACONI IN PASTORALE DELLA SALUTE:
ESPRESSIONE DI VOCAZIONE DI UNA CHIESA CHE SERVE

7 maggio 2021 Ore 15.00-18.00

A cura del Tavolo per il Diaconato dell’Ufficio Nazionale per la pastorale della salute della CEI

Modera
Diac. Michele Sardella  Diocesi di Porto Santa Rufina

S. Giuseppe: 'uomo dell'obbedienza, della presenza discreta, dell'accoglienza
e del coraggio creativo. Un modello di presenza Diaconale in Pastorale della Salute

Padre Tullio Locatelli  Superiore Generale dei Giuseppini del Murialdo

La Pastorale della salute come luogo vocazionale
Padre Geremia Folli 0.F.M. Capp  Diocesi di Bologna

Testimonianza
Marisa Bentivogli  Volontaria V.AI. Bologna

La formazione: ambito privilegiato per una crescita personale e pastorale
Dott. Gianni Cervellera  Gruppo Progettazione Ufficio Nazionale per la pastorale della salute della CE/

Gli ambiti relazionali
a) Con gli operatori sanitari

Diac. Gianni Artioli

b) Con le strutture
Diac. Francesco Benedict

¢) Con i malati
Diac. Biagio Picone

d) Con le famiglie
Diac. Terenzio Cucaro

Per I'accesso visitare il sito salute.chiesacattolica.it oppure
il sito www.convegnosalute.it dove verranno pubblicati i link di ingresso
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ST11
EDUCAZIONE AL DIGITALE OPPORTUNITA E FATTORI DI RISCHIO

8 maggio 2021 Ore 10.00-13.00

A cura dell’'Ufficio Nazionale per la pastorale della salute
Ufficio Nazionale per la pastorale della famiglia
Ufficio Nazionale per l'educazione, la scuola e ['Universita

Modera
Enrico Lenzi  Giornalista di Avvenire

Introduce
Don Paolo Bonini  Assistente pastorale Universita Cattolica del Sacro Cuore

Imparare in digitale: un‘opportunita favolosa
Prof.ssa Dianora Bardi  Docente, formatrice del metodo didattico ImparaDigitale

| fattori di rischio e le dipendenze da internet
Prof. Federico Tonioni  Psichiatra, psicoterapeuta, Fondazione Policlinico Gemelli

Social Media: prospettiva educativa e pastorale
Don Mimmo Beneventi Direttore dell Ufficio comunicazioni Diocesi di Acerenza

Conclusioni
acuradi:

Fra Marco Vianelli  Direttore dell'Ufficio Nazionale per la pastorale della famiglia
Prof. Ernesto Diaco  Direttore dell'Ufficio Nazionale per leducazione, la scuola e ['Universita
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ST12
LA SPIRITUALITA NEL TEMPO DELLA MALATTIA

8 maggio 2021 Ore 15.00-18.00

A cura dell AIPaS (Associazione Italiana di Pastorale Sanitaria)

LLa malattia & un tempo della vita che interpella, pone domande, percid & tempo che non va subito, ma vis-
suto attivamente. La fede cristiana e la riflessione teologica orientano a riconoscere nella malattia un tempo
di prova, nel quale tutta la persona & messa in guestione e interpellata: non solo nel fisico ma anche nella
dimensione spirituale.

Partendo da una considerazione antropologica della malattia e riconoscendo che la spiritualita ha un radica-
mento umano, la riflessione cerchera nell'esperienza che la Bibbia ci consegna il fondamento cristiano di una
spiritualita della malattia, per poi offrire alcune indicazioni pastorali per vivere e accompagnare chi sta vivendo
questo particolare momento della vita.

La spiritualita nel tempo della malattia: riflessione teologico pastorale
Don Andrea Gaino  Docente Studio Teologico S. Zeno Verona

Spiritualita nel tempo della malattia - |a testimonianza di un carisma
P. Pierpaolo Valli  camillliano

La spiritualita nel tempo della malattia: un'esperienza declinata su due profili:

Come un camino di fede e una spiritualita coltivata hanno una ricaduta sul mio essere operatore sanitario.
Reciprocamente: come l'esperienza della cura del malato alimenta e arricchisce la mia spiritualita.

Rosabianca Carpene  Cappellana Ospedaliera

“Master di Spiritualita” — Comunicazione
Don Paolo Fontana Direttore dell'Ufficio Pastorale della Salute dell Arcidiocesi di Milano
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ST13

PREVENZIONE DELLE MALATTIE CRONICHE
ALTEMPO DELLA PANDEMIA

10 maggio 2021 Ore 10.00-12.00

A cura dell’lstituto Auxologico di Milano

Introduce
Nome Cognome giornalista di Avvenire

Moderatori
Mario. Colombo - Gianfranco Parati

Introduzione: perché é necessario un programma di prevenzione nel 2021?
Prof. Gianfranco Parati  Professore Ordinario di Medicina Cardiovascolare Universita degli Studi Milano Bicocca

Prevenire correggendo i classici fattori di rischio: ipertensione, diabete, dislipidemie
Dott.ssa Cecilia Invitti  Direttore del Laboratorio di Ricerca in Medicina Preventiva, Istituto Auxologico di Milano

Gestire I'ipertensione arteriosa al tempo del COVID-19
Dott. Martino Pengo  U.0. Cardiologia Istituto Auxologico di Milano

Prevenire mediante identificazione precoce di alterazioni cardiovascolari
con imaging integrato

Prof. Luigi Badano  Professore Associato di malattie dellapparato cardiovascolare Universita degli Studi Milano Bicocca

Durata e Qualita del sonno come prevenzione

Prof.ssa Carolina Lombardi  professore Associato di malattie dellapparato cardiovascolare Universita
degli Studi Milano Bicocca

Alimentazione corretta e prevenzione

Prof.ssa Simona Bertoli  Professore associato. Dipartimento di Scienze per gli Alimenti, la Nutrizione e [Ambiente.
Universita degli Studi Milano

Attivita fisica e prevenzione
Dott.ssa Silvia Castelletti  v.0. Cardiologia Istituto Auxologico di Milano




La prevenzione: una cosa da bambini

Prof.ssa Simonetta Genovesi Professore Associato dipartimento di Medicina e Chirurgia Universita degli Studi
Milano Bicocca

Prevenzione di neuropatie croniche mediante loro identificazione precoce. -
Il ruolo di marcatori sierologici e genetici e i problemi del NeuroCOVID Y

Prof. Vincenzo Silani Professore Ordinario Dipartimento di Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei Trapianti
Universita degli Studi Milano

Discussione

Conclusioni e Prospettive
Mario Colombo - Gianfranco Parati
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ST14
VITA NASCENTE: LE RAGIONI DI UNA PRIORITA

10 maggio 2021 Ore 15.00-18.00

A cura di ADVM (Associazione Difendere la Vita con Maria)

Modera
Nome Cognome  Giornalista di Avvenire

Ore 15.00
Introduzione e saluti
Don Massimo Angelelli  Direttore Ufficio Nazionale per la pastorale della salute

Ore 15.20
Dignita e statuto dellembrione umano. Il pensiero, il diritto e I'indagine scientifica
Marina Casini  Presidente Movimento per la vita italiano

Ore 15.50
| riflessi dell'inverno demografico
Giancarlo Blangiardo  Emerito di statistica, Universita Bicocca, Milano

Ore 16.20
Tutela del concepito non nato
Cinzia Ceccaroli  Attivita giuridica e legislativa in materia sanitaria, regione Marche

Ore 16.50
La famiglia nel lutto prenatale
Tonino Cantelmi  Presidente Associazione italiana psicologi psichiatri cattolici

Ore 17.20
Lappello all’'umanita e il ruolo attivo della comunita cristiana
Don Maurizio Gagliardini  Presidente Associazione Difendere la vita con Maria

Ore 17.40
Conclusioni
Don Massimo Angelelli
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